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ひみつ１  小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

ってなんだろう？   

◆どうして電気ができるのか、水力
すいりょく

発電
はつでん

のしくみ 

    水力発電
はつでん

は、水を高いところから低いところへ落とし、 

   その勢
いきお

いで水車
すいしゃ

(タービン)を回して、磁石
じ しゃ く

とコイルから 

できた発
はつ

電機
で ん き

を動
うご

かして電気を発生
はっせい

させます。 

     水量
すいりょう

と落差
ら く さ

が大きければ大きいほどたくさんの電気 

がつくれます。 

◆小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

とは 

    日本では、水力発電所
はつでんしょ

のなかで、発電量
はつでんりょう

が1,000キロ 

ワット以下
い か

の小さな発電所
はつでんしょ

を小水力発電所
しょうすいりょくはつでんしょ

としています。 

  

ひみつ２   富士宮
ふ じ の み や

市
し

 小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

 日本一
に ほ ん い ち

！ 

富士宮市
ふじのみや し

は美しい富士山
ふ じ さ ん

があり、きれいな水に恵
めぐ

まれたまちです。富士山
ふ じ さ ん

から湧
わ

きだした豊
ゆた

かな水と自然
し ぜ ん

の

地形
ち け い

を巧みに利用
り よ う

して行っているのが水力
すいりょく

発電
はつでん

です。 

現在
げんざい

、富士宮市
ふ じ の み や し

には３０か所の水力発電所
はつでんしょ

があり、そのうちの１６の発電所
はつでんしょ

が小水力発電所
しょうすいりょくはつでんしょ

として稼働
か ど う

して

います。 

富士宮市
ふ じ の み や し

は、この小水力
しょうすいりょく

発電所
はつでんしょ

の数と最大
さいだい

発電
はつでん

出力
しゅつりょく

の合計
ごうけい

がともに日本一となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

◆小水力発電所
しょうすいりょくはつでんしょ

の数 

 
自治体名
じ ち た い め い

 発電所数
はつでんしょすう

 

１ 富士宮市
ふじのみやし

 (静岡県
しずおかけん

) １６ 

２ 庄 原 市
しょうばらし

 (広島県
ひろしまけん

) １１ 

３ 伊
い

 那
な

 市
し

 (長野県
ながのけん

) １０ 

(中央図書館調べ) 

◆最大発電出力
さいだいはつでんしゅつりょく

の合計 

   自治体名
じちたいめい

 合計(kw) 

１ 富士宮市
ふじのみやし

 (静岡県
しずおかけん

) 6,778 

２ 砺 波 市
と な み し

 (富山県
とやまけん

) 3,255 

３ 肝付
きもつき

町
ちょう

 (鹿児島県
かごしまけん

) 3,093 

 

水力
すいりょく

発電
はつでん

のしくみ   

 

 

 

        

 

 

発
はつ

電機
でんき

 

水車
すいしゃ

 

送電
そうでん

線
せん

 

水車
すいしゃ

 

放水
ほうすい

口
こう

  

取水
しゅすい

口
こう
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 ひみつ３     富士宮市
ふ じ の み や し

にある発電所
はつでんしょ

の場所
ば し ょ

は? 

 

 

 

 

                      

                           

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

                                           

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

   

 

                                                                                                     

②  

芝川
しばかわ

→

や 

①  

◆令和
れ いわ

元年中に稼働
か ど う

を始めた小水力
しょうすいりょく

発電所
はつでんしょ

 

No 発電所名
はつでんしょめい

 利用
り よ う

河川
かせん

等
と う

 

⓭ 富士山本門寺掘
ほんもん じぼ り

発電所（北山
きたやま

） 北山
きたやま

用水
ようすい

 

⓮ 家康
いえやす

公
こう

用水発電所（北山
きたやま

） 北山
きたやま

用水
ようすい

 

⓯ 三
み

峰
ぶ

川
がわ

本門寺
ほん もん じ

第二発電所 

 (上井
か み い

出
で

) 

北山
きたやま

用水
ようすい

 

⓰ 三
み

峰
ぶ

川
がわ

本門寺
ほん もん じ

第一発電所 (内野
う つ の

) 北山
きたやま

用水
ようすい

 

 

 

③  

④  

 

 ⑫ １

２ 

⑪  

１

２ 

⓭ 

⓮ 

⓯ 

⓰ 
←潤

うる

井川
いがわ

 

←国道
こくどう

１３９号 

身
み

延線
のぶせん

→ 

芝川
しばかわ

→

や 

←北山
きたやま

用水
ようすい

 

←大堰
おおぜき

川
がわ

 

半野
はんの

川
がわ

→や 

潤
うる

井川
いがわ

→

や 

猫沢
ねこざわ

川
がわ

 

←上井
かみい

出
で

ＩＣ 

←北山
きたやま

ＩＣ 

富士宮駅
ふじのみやえき

 

芝川駅
しばかわえき

 

国道
こくどう

１３９号→    

←富士川
ふ じ か わ

 

⑩ 

⑨ 
⑧ 

⑦ 

⑥ 

⑤ 

◆富士宮市
ふ じ の み や し

の小水力
しょうすいりょく

発電所
はつでんしょ

  

No 発電所名
はつでんしょめい

 利用
り よ う

河川
かせん

等
と う

 

① 大棚
おおだな

発電所 
芝川
しばかわ

 

五斗目
ご と め

木川
き が わ

 

② 白糸
しらいと

発電所 芝川
しばかわ

 

③ 半野
は ん の

発電所 半野川
はんのがわ

 

④ 熊
く ま

久保
く ぼ

発電所 
半野川
はんのがわ

 

原川
はらかわ

 

⑤ 観音
かんのん

橋
ばし

発電所 芝川
しばかわ

 

 

  

★1000 キロワット以上
いじょう

の発電量
はつでんりょう

の発電所
はつでんしょ

は、

猪之頭
いの か し ら

・足形
あしがた

・内野
う つ の

・狩
かり

宿
やど

・東原
ひがしばら

・大倉
おおくら

川
がわ

・

北原
きたんばら

・鳥
と り

並
なみ

・西山
にしやま

・長貫
ながぬき

・芝川
しばかわ

・潤
うる

井川
い が わ

第１・

第２・第３発電所
はつでんしょ

が市内にあります。 

(14か所
し ょ

    の記号
き ご う

の場所
ば し ょ

)    

家康
いえやす

公
こ う

用水発電所
はつでんしょ

（北山
きたやま

） 

 北山
きたやま

用水
ようすい

・発電所
はつでんしょ

の紹介
しょうかい

掲示板
けい じば ん

と 

ベンチが設置
せ っ ち

されている。 

(令和元年１2月現在
げんざい

) 

No 発電所名
はつでんしょめい

 利用
り よ う

河川
かせん

等
と う

 

⑥ 的場
ま と ば

発電所 大堰
おおぜき

川
がわ

 

⑦ 的場
ま と ば

第二
だ い に

発電所 大堰
おおぜき

川
がわ

 

⑧ 猫沢
ねこさわ

発電所 猫沢
ねこざわ

川
がわ

 

⑨ 青木
あ お き

発電所 大堰
おおぜき

川
がわ

 

⑩ 大鹿
おおしか

窪
くぼ

発電所 芝川
しばかわ

 

⑪ 
富士宮
ふじのみや

マイクロ 

水力
すいりょく

発電
はつでん

設備
せ つ び

 
湧水
ゆうすい

 

⑫ 芝
しば

富
とみ

発電所 芝川
しばかわ
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ひみつ４  

◆新しい4つの発電所
はつでんしょ

は北山
きたやま

用水
ようすい

を利用
り よ う

しています。   

◆北山
きたやま

用水
ようすい

は、市北部
ほ く ぶ

の湧水群
ゆうすいぐん

を 源
みなもと

としている芝川
しばかわ

から水を取
と

り入れているため、水量
すいりょう

が安定
あんてい

しています。 

◆北山
きたやま

用水
ようすい

路
ろ

は、すでにコンクリートで造
つ く

られているため、生態
せいたい

系
けい

などの自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

への影響
えいきょう

が少ないと思われます。 

◆北山
きたやま

用水
ようすい

路
ろ

には、適度
て き ど

な高低差
こ う て い さ

があり小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

に適
てき

している場所
ば し ょ

が数か所あります。 

◆利用
り よ う

する水はごみを取
と

り除
のぞ

き、発電
はつでん

に利用
り よ う

した後、用水に戻
もど

されるため、川や水が汚
よご

れることや、農業
のうぎょう

のための水量
すいりょう

が減
へ

ることはありません。 

◆北山
きたやま

用水
ようすい

を活用した小水力
しょうすいりょく

発電所
はつでんしょ

では、北山
きたやま

用水
ようすい

の歴史
れ き し

や環境
かんきょう

学習
がくしゅう

の案内
あんない

・事業
じぎょう

などを実施
じ っ し

しています。 

     

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 『北山
きたやま

用水
ようすい

の由来
ゆ ら い

の案内板
あんないばん

』 東京
とうきょう

発電
はつでん

（北山
きたやま

）発電所
はつでんしょ

建設地
けんせつち

  

            なぜ新しい小水力
しょうすいりょく

発電所
はつでん し ょ

がつくられるの？  

なぜ北山
きたやま

用水
よ う すい

を利用
り よ う

するの？ 

2011 年の東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

と福島
ふくしま

第一
だいいち

原発
げんぱつ

の事故
じ こ

、地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

対策
たいさく

として、太陽光
たいようこう

、風力、地熱
ち ね つ

、水力など地球
ちきゅう

の自然界
しぜんかい

にある資源
し げ ん

の「再生
さいせい

可能
か の う

エネルギー」が見直されています。しかし、広いスペースや高額
こうが く

な経費
け い ひ

が必要
ひつよう

に

なったり、天候
てんこう

などの自然
し ぜ ん

の状況
じょうきょう

に影響
えいきょう

されたりする課題
か だ い

もあります。水力
すいりょく

発電
はつでん

についても、大きなダムをつくるこ

とは、自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

の保護
ほ ご

という課題
か だ い

もありますが、日本では建設
けんせつ

する場所
ば し ょ

がなくなっていると言われています。 

しかし、富士宮市
ふ じ の み や し

は富
ふ

士山
じ さ ん

のおかげで、なだらかな高低差
こ う て い さ

があり、豊富
ほ う ふ

な湧水
ゆうすい

によって川の水量
すいりょう

が安定
あんてい

している

ため小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

にはとても適
てき

しています。そのため、富士宮市
ふ じ の み や し

は地域
ち い き

の特性
とくせい

を生かした小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

を推進
すいしん

してい

ます。 

令和元年には、小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

を行ってきた電力
でんりょく

会社
がいしゃ

などが富士宮市
ふ じ の み や し

でのメリットを理解
り か い

して、北山
きたやま

用水
ようすい

を利用
り よ う

した

四つの新しい発電所
はつでんしょ

が稼働始めました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

←発
はつ

電機
でんき

 

↓放水
ほうすい

口
こう

 この中に水車
すいしゃ

 

↓導水管
どうすいかん

 

富士山本門寺掘
ほん も ん じ ぼ り

発電所
はつでんしょ

（北山
きたやま

） 

↓取水
しゅすい

口
こう

 

三
み

峰
ぶ

川
がわ

本門寺
ほ ん も ん じ

第二発電所
はつでんしょ

（上井
か み い

出
で

） 

 

川のごみは機械的
きかいてき

に 

取り除
のぞ

かれている 

 ↓ 

  横軸
よこじく

フランシス水車
すいしゃ

   

 ↓ 

  見
けん

学会
がくかい

風景
ふうけい

  

 ↓ 
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『 第
だい

28号 小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

 富士宮市
ふ じ の み や し

 日本一のひみつ 』 は、次
つぎ

の資料
し り ょ う

を参考
さんこう

にして作りました。  

◆ 「徳川
とくがわ

家康
いえやす

と本門寺
ほ ん もん じ

掘
ぼり

」 富士宮市
ふ じ の み や し

 2018    

   ◆ 「創
そう

宮
ぐ う

 vol.20」 富士宮市
ふ じ の み や し

 2018    

   ◆ 「小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

が地域
ち い き

を救
すく

う 」 中島
なかじま

大
まさる

/著
ちょ

 東洋
と うよ う

経済
けいざい

新報社
しんぽうしゃ

 2018 

◆ 「電気
で ん き

の大研究
だいけんきゅう

」 川村
かわむら

康
やす

文
ふみ

/監修
かんしゅう

 ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 2010   

   ◆ 「電気
で ん き

・ガスはどこから来るのか」 ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 2019 

◆ 「第
だい

4回
かい

全国
ぜんこく

小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

大会
たいかい

資料集
しりょうしゅう

」 

 全国
ぜんこく

小水力
しょうすいりょく

発電
はつでん

大会
たいかい

実行
じっこう

委員会
いいんかい

 2018  

◆ 「トコトンやさしい 発電
はつでん

・送電
そうでん

の本」  福田
ふ く だ

 遵
じゅん

/著
ちょ

 日刊
にっかん

工業
こうぎょう

新聞社
しんぶんしゃ

 2014   

 

 

豆 知 識  

◆日本には大きなダムがたくさんあるけど、発電
はつでん

だけのためにあるの？  

   最近
さいきん

、ダムの人気が急上昇
きゅうじょうしょう

！ 日本には約
やく

３０００のダムがあるようですが見学施設
し せ つ

や公園
こうえん

などが

整備
せ い び

されていたり、中には遊園地
ゆ う え ん ち

があるところもあり、人気のあるダムには、たくさんの見
けん

学者
がくしゃ

が訪
おとず

れている

ようです。また、多くのダムが、発行している『ダムカード』を集
あつ

める人たちも増
ふ

えているようです。 

このように多くの人たちが訪
おとず

れるダムには、いろいろな目的
もくてき

や形の異
こと

なる種類
しゅるい

のダムがありますが、ダム

の役割
やくわり

は、大きく分けると「治水
ち す い

」と「利水
り す い

」になります。 

    「治水
ち す い

」とは、大雨の時、下流
かりゅう

で洪水
こうずい

などの水害
すいがい

が起
お

こらないように、川の流
なが

れや水量
すいりょう

を調整
ちょうせい

することで

す。    

 「利水
り す い

」は、川の水量
すいりょう

が多い時に水をためて、少ない時に水源
すいげん

として利用
り よ う

します。田んぼや畑
はたけ

、生活用水

（上水道）、工業
こうぎょう

用水などに利用
り よ う

します。貯
た

めた水をダムの高低差
こ う て い さ

を利用
り よ う

して行う水力
すいりょく

発電
はつでん

も「利水
り す い

」のひと

つと言えます。       

◆富士宮市
ふ じ の み や し

にはダムがないの？    

  富士宮市
ふじのみやし

には、大沢
おおさわ

崩
くず

れなどのための砂防
さぼう

堰堤
えんてい

はたくさんありますが、私たちが思
おも

い浮
う

かべるような

一般的
いっぱんてき

なダムは「大倉
おおくら

川
がわ

農地
のうち

防災
ぼうさい

ダム」のひとつだけです。このダムは、芝川
しばかわ

の洪水
こうずい

や土石流
どせきりゅう

の被害
ひ が い

を防
ふせ

ぐための防災
ぼうさい

ダムで、大雨で芝川
しばかわ

が一定の水位を超
こ

えると、芝川
しばかわ

の水を専用
せんよう

水路
すいろ

で大倉
おおくら

川
がわ

に流
なが

し、ダムに

水をためます。そして、増水
ぞうすい

しなくなったら、たまった水を少しずつ放流
ほうりゅう

することにより下流
かりゅう

の地域
ちいき

の水害
すいがい

被害
ひがい

を防止
ぼ う し

します。 （このダムでは発電
はつでん

はおこなわれていません。）     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「日本一の小 水 力
しょうすいりょく

発電
はつでん

のまち」の 標 柱
ひょうちゅう

を設置
せ っ ち

しま

した。 （白糸
しらいと

発電所前
はつでんしょまえ

）   

   現在
げんざい

、他のまちでも小 水 力
しょうすいりょく

発電所
はつでんしょ

の建設
けんせつ

が進めら

れているようです。    

発電所
はつでんしょ

・川・北山用
よう

水路
すいろ

などを見学するときは、危険
きけん

な場

所もあります。大人
おとな

の人といっしょに行きましょう。 


