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ひみつ１  いつごろから朝霧高原とよばれたの

 

朝霧
あさぎり

高原
こうげん

は、富士山の西に広がる標高
ひょうこう

700～1000mの高原をさします。夏
な つ

には駿河
するが

湾
わん

から暖
あたた

かいしめった空気
く う き

が高原で冷
ひ

やされ霧
きり

が発生
はっせい

しやすいところです。「修訂
しゅうてい

駿河
するが

国
のくに

新風土記
し ん ふ ど き

」には猪之頭
いのかしら

と内野
うつの

村の北西
ほ く せ い

の萱野
かやの

を

朝霧ヶ原
あさぎりがはら

とよんでいたことが書かれています。朝霧とはなんとも爽
さわ

やかな名前ですね。 

朝霧高原とよばれるようになったのは、日本ジャンボリーや世界
せ か い

ジャンボリーが朝霧高原で開催
か い さ い

された昭和45

～46年ころからです。それから約
や く

50年の年月
ね ん げ つ

が過
す

ぎようとしていますが、朝霧高原はどのように変
か

わってきたの

でしょうか。朝霧高原は、今や、魅力
み り ょ く

ある観光
か ん こ う

スポットになっていますが、これまでにはどのような歴史
れ き し

があっ

たのでしょうか。そして、これからどのように発展
は っ て ん

していくのでしょうか。 

 

◇ことばの説明

修訂
しゅうてい

駿河
するが

国
のくに

新風土記
し ん ふ ど き

…駿河国新風土記は、駿河国の地誌
ち し

で 25巻
か ん

からなり、著者
ち ょ し ゃ

である新庄
しんじょう

道雄
みちお

が文化
ぶ ん か

13 年

(1816)に着手
ちゃくしゅ

し、天保
て ん ぽ う

5年(1854)に完成
か ん せ い

させたものです。 

世界ジャンボリー…ジャンボリーは、ボーイスカウトのキャンプ大会であり、全世界のボーイスカウトにとって

最大
さ い だ い

の行事
ぎ ょ う じ

として、4 年に一度
い ち ど

開催
か い さ い

されます。世界中の青少年
せいしょうねん

が同じ場所
ば し ょ

に集
あ つ

まり、国、人種
じんしゅ

、宗 教
しゅうきょう

の違
ちが

いを

こえて友情
ゆうじょう

を確
た し

かめ合
あ

い、日
ひ

ごろの訓練
く ん れ ん

を十分発揮
は っ き

する場です。ボーイスカウトは、仲間
な か ま

と自然
し ぜ ん

の中で活動
か つ ど う

しなが

らいろいろなことを身
み

につけ、より良
よ

き社会人
し ゃ か い じ ん

を目指
め ざ

す団体
だ ん た い

です。 

萱野
かやの

…萱
かや

はススキのこと。茅
かや

とも書く。 
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ひみつ２  野焼きで、ダイコン・カヤをつくる  

            

朝霧高原の北部
ほ く ぶ

にあたる根
ね

原
ば ら

では、朝霧高原ならで

はの栽培
さ い ば い

方法でダイコンを生産
せ い さ ん

しています。 

草原を野焼
の や

きして、草木
く さ き

の灰
は い

を肥料
ひ り ょ う

にしたり、害虫
がいちゅう

を駆
く

除
じ ょ

したりする方法でダイコンを作っています。 

畑
はたけ

の表面
ひょうめん

の土はクロボクといって富士山の火山
か ざ ん

灰
ば い

です。その特徴
とくちょう

は、軽
か る

く水はけがよいので、雨が降
ふ

っ

ても固
か た

まらずさらさらしていて、肥料がききやすいと

いう性質
せ い し つ

があり、ダイコンの栽培に適
てき

しています。 

また、朝霧高原は、夏の一日の寒暖
かんだん

の差
さ

が大きいた

め、夜
よ る

、気温
き お ん

が下
さ

がり、空気中の水蒸気
すいじょうき

が液化
えきか

し、朝
あ さ

の霧、野菜
や さ い

の葉
は

に水のしずくとなります。8月は降水量
こうすいりょう

の少ないときですが、霧によって水分補給
ほ き ゅ う

があり、ダ

イコンの生育
せ い い く

にはぴったりの場所です。 

 

 野焼きの伝統
で ん と う

は300年続けられていますが、最近
さ い き ん

で 

はダイコンの栽培だけでなく、良質
りょうしつ

の茅
かや

を刈
か

るためや 

美しい景観
けいかん

を保
た も

つために、地元
じもと

と富士宮市が連携
れんけい

して 

野焼きを続けています。根原区財産
ざ い さ ん

区
く

の茅場
か や ば

は「ふるさ 

と文化
ぶ ん か

財
ざ い

の森 朝霧高原茅場」として文化庁
ぶんかちょう

より設定 

されています。朝霧高原でとれる茅は質
し つ

が良く、この茅 

で葺
ふ

いた屋根
や ね

は仕上
し あ

がりがとても美しいと評判
ひょうばん

です。 

 

◇ことばの説明 

野焼
の や

き…「畑」の字は、「田
た

(耕
たがや

すところ)」に「火」を

入れることからできています。大昔
おおむかし

、草木を焼
や

いて、

その灰を肥料
ひ り ょ う

にして作物
さ く も つ

をつくり、畑としたことがは

じまりです。今でもその方法が焼畑
や き は た

農業
のうぎょう

として受
う

け継
つ

がれています。 

 

 

ひみつ３  牧草地は大改造された 

  

朝霧高原の酪農
ら く の う

は静岡
し ず お か

県下
け ん か

一
い ち

であり、200 ヘクター

ルもある牧草地
ぼくそうち

や放牧地
ほうぼくち

をもつ全国
ぜ ん こ く

でも有数
ゆ う す う

の大規模
だ い き ぼ

酪農
らくのう

地帯
ちたい

となっていますが、初
は じ

めから酪農地帯ではな

かったのです。 

太平洋
たいへいよう

戦争後
せんそうご

、昭和21年に入植
にゅうしょく

した西富士開拓団
かいたくだん

の人たちによって朝霧高原の開拓
かいたく

がはじまりました。 

朝霧高原は原野
げ ん や

で、ほとんどが入会地
いりあいち

としての

採草地
さ い そ う ち

で畑や田はありませんでした。近くに湧水
ゆうすい

や川

はなく、土に保
ほ

水力
すいりょく

がないので雨水をためることが

できず、また、クロボクとよばれる表土
ひ ょ う ど

の下にフジマ

サとよばれるかたい火山
か ざ ん

灰土
ば い ど

があり、鍬
くわ

で耕
たがや

すことが

できませんでした。 

昭和28年に酪農
らくのう

振興法
しんこうほう

が制定
せ い て い

され、西富士地区が

酪農振興地域として指定
し て い

されました。昭和30年からジ

ャージー牛、昭和38年からホルスタイン牛が導入
どうにゅう

され、

本格的
ほ ん か く て き

に酪農が始まりました。さらに、昭和36年から

大規模な牧草地改良
かいりょう

工事
こ う じ

がはじまり、ブルドーザーな

どの大型
お お が た

機械
き か い

でかたいフジマサをくだき、クロボクと

まぜて、保水力のある土にするとともに、なだらかな

広い牧草地に改造
か い ぞ う

しました。 

こうした国の施策
しさく

や西富士開拓団の人たちの努力
ど り ょ く

に

よって朝霧高原にすばらしい酪農地帯が誕生
たんじょう

しました。

 

改良前の牧草地の地層イメージ 

◇ことばの説明 

入会地
いりあいち

…村人
む ら び と

の共有
きょうゆう

の土地
と ち

で、村人が草を刈
か

ったり、山
さ ん

 

菜
さ い

をとったりすることができるところ。 

 フジマサ…スコリア(黒色の多孔質火山砕屑
たこうしつかざんさいせつ

物
ぶつ

)が風化
ふうか

し 

 た砂
す な

のような粒
つぶ

をマサという。このマサが1mくらい堆積
たいせき

 

して固
かた

まり、水を通さない地層
ちそう

になっている。                           

クロボク 50から60ｃｍ 

フジマサ 厚いところは1m 
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ひみつ４  世界ジャンボリーの開催  

 

ひみつ5  富士山と朝霧高原の組合せ 

昭和46年8月1～10日、世界ジャンボリーが日本

で初めて開催されました。開催場所は、日本を

象 徴
しょうちょう

する富士山のふもと朝霧高原が選
え ら

ばれまし

た。87か国23,000人の若人
わ こ う ど

が朝霧高原に集まり、延
の

べ30万人の見
け ん

学者
が く し ゃ

がありました。 

 

静岡県や富士宮市は、この大きな事業
じ ぎ ょ う

を成功
せ い こ う

する

ためにさまざまな準備
じ ゅ ん び

を進
す す

めました。交通
こうつう

渋滞
じゅうたい

を

さけるために小泉
こ い ず み

から万
ま ん

野原
の は ら

までの区間
く か ん

に富士宮バ

イパス、さらにその延長
えんちょう

として富士宮有料
ゆうりょう

道路
ど う ろ

がつ

くられました。このことによって、朝霧高原が観光

地として発展
は っ て ん

していく基盤
きばん

になりました。 

また、毛
け

無山
なしやま

につらなる竜ヶ岳
りゅうがだけ

や雨ヶ岳
あめがだけ

から流れ

る沢
さ わ

の水をためる 10 万トン大貯水槽
おおちょすいそう

をつくり、ジ

ャンボリー会場
かいじょう

への給水
きゅうすい

につなげました。これは富

士山西麓
せいろく

の開発
かいはつ

に役立
や く だ

ちました。 

 また、会期中
か い き ち ゅ う

には、台風で3日間避難
ひなん

しましたが、

大会テーマ「相互
そうご

理解
りかい

」のもと、参加者の友情
ゆうじょう

の輪
わ

が広がるジャンボリーになり大成功でした。大会に

は、皇太子
こ う た い し

明仁
あ き ひ と

親王
し ん の う

ご夫妻
ふ さ い

(平成の天皇
て ん の う

・皇后
こ う ご う

両陛下
り ょ う へ い か

)

がご視察
し さ つ

されました。 

 世界ジャンボリーの開催は、富士宮市の発展に大

きく貢献
こうけん

し、朝霧高原の名称
めいしょう

を全国に広めました。 

 開催された場所は、現在、朝霧野外活動センター

や朝霧ジャンボリーゴルフ場になっています。 

 

◇ことばの説明 

バイパス…バイパス道路のことで、町中などの混雑
こ ん ざ つ

区間をさけて、通過
つ う か

できるように作られた道路のこ

と。 

 

 朝霧高原に行くと、富士山の魅力
み り ょ く

が倍増
ば い ぞ う

します。

それは、朝霧高原の地形
ち け い

や気象
き し ょ う

が関係
か ん け い

しています。 

平成12年4月に道の駅
え き

「朝霧高原」がオープンし

ました。この場所につくられた理由
り ゆ う

の一つに、雄大
ゆ う だ い

な

富士山を眺
な が

める絶景
ぜ っ け い

の場所であることがあげられて

います。朝霧高原から富士山頂
さんちょう

に続く広々
ひ ろ び ろ

とした大地
だ い ち

は、さえぎるものがなく、大草原の中に富士山が一望
い ち ぼ う

できます。富士山の広大
こ う だ い

な裾
すそ

から頂 上
ちょうじょう

までを一気
いっき

に見上
み あ

げる景観
けいかん

が、見る人に大きな感動
か ん ど う

を与
あ た

えてい

ます。 

 

 平成27年に歌手
か し ゅ

の長渕
ながぶち

剛
つよし

さんが10万人ライブ

を行ったことをきっかけに、ふもとっぱらでキャン

プをする人が増
ふ

えているようです。ここから見る

景色
けしき

も、富士山との組合
く み あ わ

せがすばらしく、時間帯
じかんたい

や

天気
て ん き

により、その時にしか味
あ じ

わえない幻想的
げんそうてき

な景色
けしき

を見ることができます。特に、早朝、朝霧の立
た

ち込
こ

め

た中に富士山が現
あらわ

れるようすは神秘的
しんぴてき

です。パワ

ースポットのような感覚
かんかく

を味わう人もいるようで

す。 

朝霧高原には、富士山との組合せがすばらしい場

所がいくつもあります。富士宮市のホームページで、

朝霧高原と富士山の組合せの写真
し ゃ し ん

を見ることができ

ます。 

 

◇ことばの説明 

パワースポット…大地の力がみなぎる場所で、そこ

に行くと、ふしぎな力を感じて、元気になったり勇気
ゆうき

がわいたりすると考えられている。 
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まめ知識  東海自然歩道 

 

 朝霧高原には、割
わり

石
いし

峠
とうげ

から天子ヶ岳
てんしがたけ

までの東海
と う か い

自然
し ぜ ん

歩道
ほ ど う

があります。割石峠－A沢
さ わ

貯水池
ち ょ す い ち

－根原の

つり橋－麓
ふもと

山の家－陣
じん

馬
ば

の滝－小田
こ だ

貫
ぬき

湿原
しつげん

－

長者ヶ岳
ちょうじゃがだけ

－天子ヶ岳へと続きます。所要
し ょ よ う

時間
じ か ん

は、８

時間２０分です。田
た

貫
ぬ き

湖
こ

から長者ケ岳
ち ょ う じ ゃ け た け

や天子ヶ岳に

登り白糸
し ら い と

地区
ち く

に下山
げざん

するコースは、朝霧高原や富士

山が眺望
ちょうぼう

できたいへん人気
に ん き

があります。 

  

 

東海自然歩道連絡協会のイラストマップ 
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